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Hakkimizda

Eksi Simit Anonim Sirketi 2021 yiinda Kutahya'nin Tavsanl
ilcesinde kurulmustur. Fabrika, Turk Gida Kodeksine uygun
makineleri, Uretim, depolama ve paketleme bdélumleri ile 2000
m?2'lik kapal bir alanda faaliyet gostermektedir.

Eksi Simit Sirketi'nde gida guvenligi saglanarak ve standartlara
uygun ham maddeler temin edilerek gida Uretimi gerceklestiril-
mektedir.

Eksi Simit & Sef Taha Ding

Taha Sef, mutfaga olan tutkusunu ¢ok geng yaslarda kesfetti.
Ahsap hamur teknelerinde iyi ekmek yapimi kultarayle blytyen
Taha Sef, ilk profesyonel yemek egditimini Bolu Mengen Ascilar
Anadolu Lisesi'nde aldi. Pasta sefi olma hayaliyle birgcok otelde
kariyer yaparak, yemek deneyimini zenginlestirdi.

Taha Sef, ilk tutkusu olan ekmek yapimina kendi agtigi atdlyede
basladi. Ozellikle eksi mayaya olan ilgisi onu bircok kaynaktan
farkl teknikler arastirarak gelistirdigi eksi mayali ekmek yapimi-
na yoneltti. O kuguk atolye, lezzet, deneyim ve bilgi birikimiyle,
Turkiye'de ilk defa eksi mayali ekmek Uzerine egitim veren bir
yer haline geldi

Hayaller dogrultusunda bircok ekmek severe ulasarak, binlerce
insana zengin ekmek deneyimini tanitt, yuzlerce firina
danismanlik verdi. Turkiye'nin en kapsamli rehberlerinden biri
olan “Karakil¢ik, Eksi Mayaya Dair Her Sey kitabini yazarak
sektdre kazandirdi.

%100 Eksi mayadan ilham alan Taha Sef Eksi Simit'in Uretim
sorumlusu ve danismani olarak geleneksel eksi maya kulturtne
her zaman sadik kalip insanlarin daha lezzetli, saglikh ve nitelikli
drunlere bulusmasini hedeflemistir. Geleneksel lezzetlerimiz
olan simit ve pogaca ile baslayan bu macera, farkh lezzetler ile
genislemeye devam edecektir.
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Simit

EKSI MAYALI PREMIUM
BURGER BUN

Burger Bun Boyutlarimiz:
Standart Boy95g €

Mini Boy 65g €

Buyuk Boy120 g €

Burger ekmegimiz lezzetini icindeki sut ve tereyagindan alir.
Uzun fermantasyon teknidi ile yapilan burger ekmeklerimiz-
in raf dmru dogal bir sekilde uzatilir.

Ekmegimiz yluzde yuz pismis ve donuk olarak sevk edilir.
Uranler 6zel ambalaji ile paketlenir.

Kullanim éncesi Urinud ambalaj igerisinde oda sicakliginda
yaklasik 1 saat defrost edip isitarak yuksek tazelikte servis
edebilirsiniz.




Loksi Fopgelleninsy

Simit

%100 EKSI MAYALI PREMIUM
SADE SIMIT

Sade simidimiz yuzde yUz eksi mayalidir ve sizma zeytinyadi
icerir. Urinimuzde hicbir katki maddesi bulunmamaktadir.
Eksi maya kullanimi ile aromalar daha belirgin hale gelir.
Uzun fermantasyon teknigi ile karbonhidratlar fermente
edilir, glisemik indeksi duser ve kan sekeri hizlica yukselmez.
Sizlere saglikh bir alternatif sunar.

Kullanim &ncesi -18 C'den c¢ikarildiktan sonra 280 derece
isitilmis finnda 3-4 dakika pisirilerek servise hazir hale
gelmektedir. Tazeligini 4-5 saat boyunca korur.

Simidimiz %80 pismis donuktur ve frigolu araglarla sevk
edilir.

Bir adet simit 140 g € gelmektedir.




%100 EKSI MAYALI PREMIUM
TAHILLI SIMIT

Tahill simidimiz yUzde yUz eksi mayalidir ve sizma zeytinyadi
icerir. Urinumuzde higbir katki maddesi bulunmamaktadir.
Uzun fermantasyon teknidi ile Grdn tazeligini uzun bir stre
korur. Tahilli simidimizin besin degeri yUksektir. Diyet yapan-
lar icin alternatif bir segenek sunar.

Kullanim éncesi -18 C'den cikarildiktan sonra 280 derece
isitilmis finrnda 3-4 dakika pisirilerek servise hazir hale
gelmektedir. Tazeligini 4-5 saat boyunca korur.

Simidimiz %80 pismis donuktur ve frigolu araclarla sevk
edilir.

Bir adet simit 140 g € gelmektedir.




%100 EKSI MAYALI PREMIUM
PEYNIRLI POGACA

Peynirli kuru pogacamiz klasiklerden vazgecemeyenlerin
ozellikle tercih ettigi bir Grundur. iceriginde yluzde yUz eksi
maya, zeytinyadi ve tereyadi vardir. Tamamen dodal, higbir
katki maddesi kullanilmadan uretilen pogacalarimizin besin
dederi ylksektir ve tazeligini uzun sure korur.

Urinumaz yizde yirmi ic dolgu icermektedir. i¢ dolgu olarak
ozenle sectigimiz 6zel karisim peynirlerimiz ile essiz bir lezzet
sunmaktayiz.

Kullanim o6ncesi -18'C den cikarildiktan sonra 180 derece
isitilmis firinda 10 dakika pisirilerek servise hazir hale gelmek-
tedir. Tazeligini yaklasik 1 gin boyunca korur.

Pogacalarimiz %80 pismis donuktur ve frigolu araglarla sevk
edilir.

Bir adet pogacga 100 g € gelmektedir.
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%100 EKSI MAYALI PREMIUM
ZEYTINLI POGACA

Zeytinli kuru pogdacamiz yuzde yuz eksi mayalidir. Lezzetini
kullandigimiz Grunlerin kalitesinden alir. iceriginde sizma
zeytinyadi ve tereyadi vardir. Tamamen dodgdal, higbir katki
maddesi kullanmadan Uretilen podacalarimizin besin degeri
yuksektir ve tazeligini uzun sure korur.

Urtn yltzde yirmi ic dolgu icermektedir. ic dolgu olarak
o6zenle sectigimiz siyah zeytin ezmesi kullaniimaktadir.
Kullanim o6ncesi -18 C'den cikarildiktan sonra 180 derece
isitilmis firinda 10 dakika pisirilerek servise hazir hale gelmek-
tedir.

Pogacalarimiz %80 pismis donuktur ve frigolu araglarla sevk
edilir.

Bir adet pogaga 100 g € gelmektedir.
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%100 EKSI MAYALI PREMIUM
PATATESLI POGACA

Patatesli kuru podacamiz lezzetini icerigindeki tereyad,
sizma zeytinyadi ve ylUzde yUz eksi mayadan alir. Bu nitelikli
drdnlerin kullanimi ile sindirim problemleri azalir. Tamamen
dodal, hi¢cbir katki maddesi kullanilmadan JUretilen
pogdacalarimizin besin dederi yuksektir ve tazeligini uzun
sure korur.

Urinimaz yizde yirmi ic dolgu icermektedir. i¢ dolgu olarak
baharatlarla lezzetlendirdigimiz patates puremiz ile sizlere
lezzetli bir alternatif sunar.

Kullanim o6ncesi -18 C'den cikarildiktan sonra 180 derece
isitilmis firinda 10 dakika pisirilerek servise hazir hale gelmek-
tedir. Tazeligini 1 gun boyunca korur.

Pogacalarimiz %80 pismis donuktur ve frigolu araglarla sevk
edilir.

Bir adet pogacga 100 g € gelmektedir.
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Acukali kuru pogacamiz Turk damak tadi ve begenisi géz
onudnde bulundurularak ortaya ¢ikardiimiz bir dranddar.
iceriginde ev yapimi acuka, sizma zeytinyadi ve tereyadi
kullanilarak lezzet 6n planda tutulmustur. Tamamen dogal,
hi¢cbir katki maddesi kullanilmadan Uretilen pogagalarimizin
besin degeri ylksektir ve tazeligini uzun sure korur.

UrinUumiz yUzde yirmi ic dolgu icermektedir. ic dolgu olarak
ozenle sectigimiz acukamiz damadinizda essiz bir lezzet
birakir.

Kullanim o&ncesi -18 C'den c¢ikarildiktan sonra 180 derece
isitilmis firinda 10 dakika pisirilerek servise hazir hale gelmek-
tedir. Tazeligini yaklasik 1 gln boyunca korur.

Pogacalarimiz %80 pismis donuktur ve frigolu araglarla sevk
edilir.

Bir adet pogaga 100 g € gelmektedir.
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Simit

SADE SIMIT

Geleneksel Turk simidini, kaliteli malzemeler ve usta isi
hazirlik stregleriyle sunan Eksi Simit, sizlere lezzet ve tazelik
garantisi veriyor. Urinlerimizin icerisinde hicbir katki mad-
desi ve koruyucu bulunmamaktadir.

Kullanim éncesi -18 C'den cikarildiktan sonra 280 derece
isitilmis finrnda 3-4 dakika pisirilerek servise hazir hale
gelmektedir. Tazeligini 4-5 saat boyunca korur.

Simidimiz %80 pismis donuktur ve frigolu araclarla sevk
edilir.

Bir adet simit 100 g € gelmektedir.

TAHILLI SIMIT

Turk mutfaginin sevilen lezzeti simidin yenilikgi bir yorumu
olan tahilli simit, Uzerinde bulunan tahil taneleri ile zengin-
lestirilerek ve gug¢lu aromasi ile sizlere essiz bir lezzet séleni
sunuyor. Urlnlerimizin icerisinde hicbir katki maddesi ve
koruyucu bulunmamaktadir.

Kullanim éncesi -18 C'den cikarildiktan sonra 280 derece
isitilmis finnda 3-4 dakika pisirilerek servise hazir hale
gelmektedir. Tazeligini 4-5 saat boyunca korur.

Simidimiz %80 pismis donuktur ve frigolu araclarla sevk
edilir.

Bir adet simit 100 g € gelmektedir.




Simit

GURME KURU POGACA CESITLERIMIZ

e Acukali Gurme Kuru Pogaca

¢ Patatesli Gurme Kuru Pogaca

e Zeytinli Gurme Kuru Pogaca

® Peynirli Gurme Kuru Pogaca

o Dereotlu Peynirli Gurme Kuru Pogaca

Kuru pogagamiz Turk damak tadi ve begenisi géz é6nunde bulundurularak ortaya ¢ikardigimiz bir Granddar.
Iceriginde 6zenle sectigimiz kaliteli malzemeler kullanilarak lezzet 6n planda tutulmustur. Tamamen dogal,
hicbir katki maddesi kullanilmadan uretilen pogacalarimizin besin degeri ylksektir ve tazelidini uzun sure
korur.

Urinimaz ylizde yirmi i¢ dolgu icermektedir. ic dolgu olarak ézenle sectigimiz Urinlerimiz damaginizda
essiz bir lezzet birakir. Istek ve talep dogrultusunda Urinlerimizi zenginlestirebilir, kisiye 6zel gramaj ve ig
dolgu ile Uretim yapilabilir.

Kullanim &ncesi -18 C'den ¢ikarildiktan sonra 180 derece isitilmis firrnda 10 dakika pisirilerek servise hazir hale
gelmektedir. Tazeligini yaklasik 1 gin boyunca korur.

Podacalarimiz %80 pismis donuktur ve frigolu araglarla sevk edilir.

Bir adet podaca 100 g € gelmektedir.



GURME BURGER BUN

Burger Bun Boyutlarimiz:
Standart Boy95g €
Buyuk Boy120g €

Mini Boy 65g €

UrGnlerimiz ileri teknoloji ekipmanlar ile donatilmis tesisi-
mizde, her biri kendi alaninda uzman gida kontrol ekibimizin
denetiminde yapilmaktadir. Ar-ge ekibimizin gelistirdigi
ozel regeteler uygulanmaktadir. Burger ekmeklerimiz,
ekmege lezzetini veren tavali firinlarda pisirilmektedir. Hijyen
kosullarinin Ust seviyede saglandigi ortamda paketlenmek-
tedir.

Ekmegimiz yluzde ylUz pismis ve donuk olarak sevk edilir.
Urlnler 6zel ambalaji ile paketlenir.

Kullanim éncesi Urdnu ambalaj igcerisinde oda sicakliginda
yaklasik 1 saat defrost edip isitarak yuksek tazelikte servis
edebilirsiniz.
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BRIOCHE BUN

Zengin bir ekmek ¢esidi olarak bilinen brioche ekmegimizde
kaliteli tranler kullanarak lezzeti en Ust noktalara ¢ikartmak-
tayiz. Bu ekmedin o6zelligi icerisinde yuksek miktarda
tereyadi, sut ve yumurta bulundurmasi ile beraber Fransiz
geleneklerine uygun yapilmasidir. Ozel olarak gelistirdigimiz
recetelerimizle sizler icin enfes bir brioche ekmegi sunmak-
tayiz.

Brioche ekmeklerimiz talep dogrultusunda susamli ya da
susamsiz olarak istediginiz gramajda hazirlanabilir.

Ekmegimiz yluzde yuz pismis ve donuk olarak sevk edilir.
Urlnler 6zel ambalaji ile paketlenir.

Kullanim éncesi Urinld ambalaj igerisinde oda sicakliginda
yaklasik 1 saat defrost edip isitarak yuksek tazelikte servis
edebilirsiniz.
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Simit

Uretim Siirecimiz Genel Surec

Ham Madde Secimi

Eksi Simit, belirli kalite standartlarnini
saglayan firmalar ile is birligi yapip
ham madde secimini bu dogrultuda
yapmaktadir. izlenebilirlik konusunu
onemseyen Eksi Simit, kaliteli gida
hizmeti saglamayi amacglamaktadir.

Uretim

Eksi Simit tamamen dogal ferman -
tasyon surecini benimseyerek Gretim
yapmaktadir. Fermantasyon sureg-
lerini iyilestiren fermantasyon cihazi
ve mayalama unitelerine sahiptir.
%100 eksi maya ile Uretim yapan Eksi
Simit, fermantasyonun kazandirdidi
dogal asitler sayesinde yuksek raf
Oomrd imkani saglamaktadir. Eksi
maya sayesinde tum Jdrunlerimiz
probiyotik hale gelmektedir.

Pisirme

Urtnler %80 pisirilerek dondurul-
maktadir.

Eksi Simit'in kalite standartlarina
uygun kosullarda sogutulup dondu-
rulur. Donuk Urdnler son tuketicide
¢cozddrulme yapmadan direk
finnlanir. Yaklasik 5-6 dk. pisirilir ve
dinlendirilerek servis edilir.

Stoklama

Unlu Mamuller, Eksi Simit'in kalite
standartlan dogrultusunda amba-
lajlanur. UrGnlerin iceridi ve raf émri
ambalajin Uzerinde yer almaktadir.
= Kalite standardini goésteren analiz
¥ sonuclari Eksi Simit musterileri ile
paylasilir. Soguk zincir kinlmadig
surece unlu mamullerimizin raf Smra
yaklasik 1 senedir.

Uretim

Eksi Simit'te uretilen Grdnler 1SO
22000 standartlarina uygun, dogal,
%100 eksi mayadan ve hicbir katki
maddesi kullanilmadan Gretilmekte-
dir.

Saklama

Probiyotik dretilen Grunler yan
pismis bir sekilde soguk hava depo-
larinda dondurulur ve raf &mru 6 ay
ile 1 senedir. UrGnler, bu stre boyun-
ca tum tazeligini ilk ganku gibi korur.

Transfer

Fabrikadan sube ve satis noktalarina
giden urunler -18 olan frigo ozellikli
araclar ile transfer edilir. Subelere
sevk edilen drunler -18 soguk hava
depolarinda stoklanur.

Satig

Urinler ortalama 5 ila 6 dakika
icerisinde vasifi elemana ihtiyag
duyulmadan size pisirme ve satma
imkani sunar.



Eksi Maya Nedir?

Eksi mayalar tek hucreli organizmalardir. Yiye-
ceklerini elde etmek icin enzimleri kullanirlar. Eksi
maya igerisinde yer alan sayisiz tur ve cesitte
maya ve laktik asit bakterisi vardir. Farkli organiz-
malar gesitli kaynaklardan karisimin icine girer.
Fakat un, sicaklik ve yaratilan ortam, hangisinin
gelisecegdine karar verir.

Geleneksel  eksi mayalarda lactobacillus
sanfranciscensis, sadece ilk kesfedildigi San
Francisco eksi mayali ekmek surecinde dedil,
dunyadaki tum mayalar icerisindeki en yaygin
olanidir.

Eksi Maya Kurulumu

Eksi maya, un ve suyun karnstirilarak belirli
zaman ve isiyla bekletilmesiyle olusur. Laktik asit
bakterisi, un ve havadaki yabani bakterileri kulla-
narak enzimlerin aktive edilmesini saglar. Bu
fermantasyon sonucunda eksi maya olusur.
Aslinda bu anlatilmasi gu¢ ve karmasik bir
surectir. Amilaz ve diastaz enzimi pol isakkar
itleri parcalayarak bas t sekere doénusturdr. Bu
laktik asit bakterilerine ve tim bakterilere yiye-
cek saglar. invertaz adi verilen bir enzim Ureten
maya, sakkarozun glikoza dénltsmesini saglar.
Bu da fermantasyonu kolaylastinr. Ferman-
tasyon sonucunda ac¢iga c¢ikan Dbakteriler,
hamura lezzet katarLaktik asidin bir baska
gorevi, fitik asidi pargalayan ve ekmedi daha
besleyici hale getiren ve daha kolay sindirile-

bilen enzim Uretimine yardimci olmasidir. Laktik
asit bakterisi , ekmedin asiditesini dengeler.

Neden Eksi Mayalh
Unlu Mamuller?

Endustri yel mayanin hayatimiza girmesiyle
birlikte &zellikle firncilar pek ¢ok konuda tasar-
ruf etmislerdir. Bunlarin arasinda daha fazla
uretim yapmak, kar oranlarinin artmasi, Urdn
hizh mayalandigi icin hazirlik ve pisirme sure-
cinin kisalmasi, eleman azaltabilme gibi etkileri
olmustur.

Ancak bunun yani sira endustriyel maya
kullanimi bir ¢ok saglik problemini de beraber-
inde getirmistir.Dogru islenmemis, kisa sureli bir
fermantasyona tabi tutulmus bir Gran, sindirim
problemlerinin olusmasina, gluten hassasiyeti,
oberzite, diyabet, alerjik gibi bir cok saglk
sorununa neden olmustur.

Gluten

Gluten, bugday, arpa ve cavdar gibi tahillarda
bulunan bir proteindir. Mayalanma esnasinda
olusan karbondioksit gazini tutarak ekmek gibi
drunlerin dokusunun hafi f olmasini saglar. Bu
protein ancak dogru bir fermantasyon ile
vicudumuz tarafindan daha iyi sindirilebilir hale
gelir.

Sindirim problemler ini iyilestirmek, daha gugld,
lezzetli aromalara ulasmak, kaliteli ve besin
dederi yuksek urunler sunmak arzusu ile eksi
mayanin kullanimini 6nemsiyoruz.
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